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MiKROBIYOLOJIK INCELEME iCiN GENEL ORNEK ALIMI KURALLARI

Mikrobiyolojik inceleme sonuglarinin klinik anlam tasimasi ve zamaninda elde edilebilmesi
icin ornek secgimi, alinmasi, laboratuvara ulastirilmasi ve gerektiginde uygun kosullarda
saklanmasi ile ilgili kurallara uyulmasi son derece 6nemlidir. Bu islemlerin uygun oldugu
orneklerde, kontaminasyon oranlari daha az olmakta, gercek etkenin izolasyon sansi
artmaktadir.

CESITLI ORNEKLER iLE iLGILi ORNEK ALIM KURALLARI

BEYiN-OMURILIK SIVISI (BOS)

Ornek alimi: Ornek alinacak bdlge %2lik tentirdiyot ile temizlenir. Mandrenli lumbar
ponksiyon ignesi L3-L4, L4-L5, veya L5-S1 araligindan sokulur. Subaraknoid bosluga
gelindiginde, mandren geri gekilir, 3 steril, kapakl tibiin her birine 1-2 ml BOS alinir.

Ornek miktari: Bakteriler icin 1 ml; funguslar icin 2 ml; Asidorezistan bakteriler icin 2 ml;
viruslar igin 1 ml 6érnek alinmalidir.

Genel olarak BOS kdlturleri ile eszamanli olarak kan kiltlrd alinmasi da onerilir.

Eger BOS Ornegi tek bir tiipe alinabildi ise tlip gecikmeden, dnce Mikrobiyoloji laboratuvarina
goturalur. Eger birden fazla tibe 6rnek alinabildi ise 2. tiip Mikrobiyoloji laboratuvarina
goturalar.

Transport ve saklanma kosullari: Bakteriyel kiltiir igin alinan BOS 6rnegi oda sicakliginda, 15
dakika igerisinde laboratuvara ulastirilir. Menenjit etkeni olan bakteriler genel olarak
cevresel kosullara duyarh tirler oldugu igin en kisa zamanda laboratuvara ulastirilmasi ve
burada da gecikmeden islem uygulanmasi kosuldur. Hatta direkt hasta basi ekim yontemleri
Onerilmektedir.

Bakteriyel kilturler igin alinan BOS 6rnekleri asla buzdolabina konmaz, érnek saklanacaksa
oda isisinda tutulur (<24 st).

Viral kilttr yapilacaksa, 6rnek 4°Cde, 15 dakika icerisinde laboratuvara ulastirilir ve 4°Cde 72
saat saklanabilir.
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